
 
 

 

Commission des normes, de l’équité,  
de la santé et de la sécurité du travail 

 

cnesst.gouv.qc.ca 

Unité dédiée, accès à l’information 
1600, av. D’Estimauville, 7e étage, secteur 4 

Québec (Québec) G1J 0H7 

 

 

 
Québec, le 18 mars 2026 

 
  

 
Objet : Demande d’accès du 26 février 2026 
 N/D : 2689187SST 
 

 
La présente donne suite à votre demande du 26 février dernier, visant à obtenir les statistiques 
sur les coûts engagés par la Commission des normes, de l’équité, de la santé et de la sécurité 
du travail (ci-après, la « Commission »), liés aux policiers de Québec en congé de travail en raison 
du trouble de stress post-traumatique, ainsi que les coûts totaux dépensés par la Commission et 
réparti selon le remplacement des revenus, les médicaments psychotropes et la psychothérapie, 
le tout, pour la période de 2023 à 2025. 
 
Vous trouverez ci-joint un tableau répertoriant les débours pour les années 2023 à 2025, associés 
à des lésions professionnelles selon la catégorie de la dépense et l’année des débours , pour la 
nature choc nerveux (stress post-traumatique) et la profession policiers/policières (sauf cadres 
supérieurs) pour la province. À noter que les débours ont été ventilés selon les catégories 
disponibles dans notre base de données qui combine les débours ainsi que les variables 
descriptives des lésions. 
 
Nous devons vous informer que vous pouvez demander à la Commission d’accès à l’information 
de réviser cette décision. Nous joignons une note explicative concernant l’exercice de ce recours. 
 
Espérant le tout à votre satisfaction, veuillez agréer nos salutations distinguées. 
 
 
La substitut de la responsable de l’accès aux documents et 
de la protection des renseignements personnels, 
 
 
 
 
Sandrine MacFarlane-Drouin, avocate 
sandrine.macfarlane-drouin@cnesst.gouv.qc.ca 
Téléphone : 
Télécopieur : 418 528-7245 
 

SMD/sl 

 
p.j.  

Signé numériquement par Sandrine 
MacFarlane-Drouin
DN : cn=Sandrine MacFarlane-Drouin, 
c=CA, o=CNESST, ou=Laroche Avocats 
CNESST, email=sandrine.macfarlane-
drouin@cnesst.gouv.qc.ca
Date : 2026.03.18 09:30:51 -04'00'

Sandrine 
MacFarlane-

Drouin
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